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Lyngby Amose - Frederiksdal
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Cykelruten fra Lyngby Station til Skovbrynet Station forer cyklisten gennem et meget afvekslende landskab. Ferst ad

Prinsessestien gennem Lyngby Amoses sumpe og senere gennem Frederiksdal Skov, hvor det kuperede terrzn med de

stejle skraninger er skabt af is og smeltevand for over 10.000 &r siden.

@ Lyngby Amose blev dannet ved at vegetationen langsomt
voksede ud i den lavvandede nordlige del af Lyngby Se.

Indtil 1930’erne var mosen et dbent, sumpet omride med
tagror og lavt krat af birk og pil. Virumbenderne skar ror til
tagdekning og brugte krattets grene til hegn og brendsel, og
de var pd den mide med til at holde trevaeksten nede.

I dag er storstedelen af mosen dakket af sumpskov med el og
birk og gennemskaret af grofter og kanaler. Her vokser op mod
300 forskellige planter. Mosen er ogsd levested for et veld af
insekter, padder og fugle. P4 en tur gennem mosen kan man
vare heldig at mede bade radyr, reve og egern.

@ Til venstre for stien ligger en 4ben moseflade hvor kom-
munen rydder opvaksten af birketreeer. Mosebunden bestir
her af torvemosser og der vokser mange spendende planter.
Om fordret er det &bne omréde hvidt af uldtotterne fra tue-
kaeruld og i eftersommeren er mosefladen farvet violet af
hedelyngens blomster.

@® Klopstock-Egen er én af landets gamle, smukke ege. Den
er opkaldt efter den tyske digter E G. Klopstock, der fra 1751
boede i Lyngby.

@® Louisekilde er i dag udterret. Den daverende ejer af
Frederiksdal, Sophie Hedvig Schulin, rejste det lille sandstens-
monument i taknemlighed over sin @ldste soster, der hjalp
hende med driften af girden, da hun efter Frederik Ludvig
Schulins ded i 1781 blev enke.

@ Det nuvarende Frederiksdal Slot blev opfert af Christian
den VI’s udenrigsminister, Sigismund Schulin. Slottet ejes og
bebos stadig af familien.

@ Frederiksdal Vandmelle var oprindeligt kornmelle, men
vandkraften blev senere brugt i et kobberverk. Omkring ver-
ket opstod en hel lille by med hdndvarkerboliger og kro.
Mollen nedbrandte omkring 1830.

O Maolleden blev i forbindelse med anlaegget af Kabenhavns
Landbefestning i rene 1886 - 88, anlagt som kanal p4 strak-
ningen fra Furesgen til Lyngby Se. Fra slusen i Fredriksdal
kunne man lukke Furesgens vand ud gennem kanalen til en raek-
ke oversvemmelsesomrider, der var en del af forsvarsanlaegget.

@ Frederiksdal er et meget populert udflugtsmal. I sesonen
er her kano- og bidudlejning og anlebsbro for Bidfarten.

P4 trakterstedet kan man f3 kaffe og is.

@ Den fugtige og mudrede senkning pi hejre hind er sporet
efter en af de tidligere karpedamme. Det lille vandlgb i bun-
den afvandede senkningen, og jordvoldene udgjorde i sin tid
dammens sider.

I 1600-tallet var det svart at skaffe friske saltvandsfisk og man
begyndte at opdrette karper i dambrug. I Frederiksdal blev
karpedammene anlagt i lavningerne omkring Hulse. Koben-
havns Amt har givet okonomisk stette til at genskabe én af
dammene.

| : 3@ . Et bidrag til Sundpedsstyrelsens kampagne
) L) \ "Ror dig 30 minutter om dagen".

Folderen er udarbejdet af Kobenhavns Amt, 2002.
Yderligere eksemplarer kan rekvireres pd tlf.: 4322 2222 eller
e-mail: tekniskforvaltning@kbhamt.dk

Websted: www.kbhamt.dk
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| ?ﬂﬂmﬁm@ﬂlﬁ:ﬁ . 4, : : . Turen er godt 7 km lang.

fienining | Lyngby Amose er stierne smalle og der
kan veere blgd bund. | skoven kan det veere

ngdvendigt at traekke op ad de stejle bakker.
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' Turen har ikke en seerskilt afmaerkning,
men falger eksisterende veje og cykelstier.
Fra Lyngby Sg falger turen afmaerkede stier.
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